MENUKAART

Parla

RESTAURANT

Sterrebos, Volkspark
Admiraal de Ruyterstraat 6
3115 HB Schiedam



Parla

ONTBIJT

SERPME KAHVALTI® 19,95
SOORTEN JAM, HONING, KAYMAK,

TAHIN MET DRUIVENSIROOPR (TAHIN PEKMEZ),
SOORTEN KAAS TWEE SOORTEN OLIJVEN,
TURKSE WORST (SOSIS) SALAMI

KIZARTMA, HELVA, DIVERSE MEZES,
MENEMEN (TURKS ROEREI MET TOMAAT EN
PAPRIKA), PATAT, GEKOOKT El,

TOMAAT, KOMKOMMER,

SIGARA BOREGI, PISI (GEFRITUURD DEEG),
HUISGEMAAKT VERS BROOD.

ACIK BUFE
OPEN BUFFET

(ZATERDAG & ZONDAG)
UITGEBREID TURKS ONTBIJTBUFFET TOT 14:00

22,50

EXTRA'S

PANCAKES (3 STUKS) @ 8,95
PANCAKES ME TOPPING

KUYMAK 10,00
WARME MAISMEEL- EN KAASSCHOTEL

MET BOTER

SUCUKLU YUMURTA 8,95
GEBAKKEN ROEREI MET

TURKSE WORST

SAHANDA YUMURTA VASIS)
SPIEGELEIEREN UIT DE PAN

MENEMEN 8,95
ROEREI MET TOMAAT, PAPRIKA

EN UIEN

SUCUK 6,95
GEGRILDE TURKSE WORST

EXTRA PISI©® 1,50
GEFRITUURD TURKS

DEEGBROOD

SOEPEN

MERCIMEK GORBASI ® 6,95
LINZENSOEP

KELLE CORBASI 8,95
RUNDER/LAMSSOEPRP

ALLERGENENINFORMATIE

HEEFT U EEN
ALLERGIE OF -INTOLERANTIE?
GEEF DIT ALSTUBLIEFT DOOR
AAN ONS PERSONEEL.
WIJ HOUDEN HIER GRAAG REKENING MEE.

QVEGAN
@ BEVAT GLUTEN
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WARME MEZES

SIGARA BOREGI @ 7,50
DEEGROLILETJES
GEVULD MET KAAS

FALAFEL ® 9,00
GEFRITUURDE
KIKKERERWTENBOLLETIJES

ICLI KOFTE 9,95
GEVULDE BULGURKROKETTEN
MET GEHAKT

PEYNIRLI MANTAR 11,00
GEBAKKEN CHAMPIGNONS
MET KAAS

LOADED FRIES CHICKEN 13,95
KROKANTE FRIET MET
KIP EN SAUS

KALAMAR 9,00
GEFRITUURDE INKTVISRINGEN

TEREYAGINDA KARIDES i =X=1
GARNALEN GEBAKKEN IN
BOTER EN KNOFLOOK

BORRELHAPJES P.P. 9,95

VANAF 2 PERSONEN

MINI FRIKANDELLEN,
KAASSOUFFLES, BITTERBALLEN,
CHICKEN BITES EN PATAT.

SMAAKVOL
GENIETEN
BlJ

PARLA

KOUDE MEZES

HAYDARI 6,95
YOGHURT MET KOMKOMMER
KNOFLOOK EN MUNT

ACILI EZME Q@ 7,50
PITTIGE TOMATEN- EN
PAPRIKATAPAS

HUMUS @ 7,50
KIKKERERWTENPUREE MET
TAHIN EN OLIJFOLIE

CiG KOFTE ® 7,50
KRUIDIGE BULGURBOLLETIJES

SOSLU PATLICAN® 7,50
GEROOSTERDE AUBERGINE

MET SAUS

GUNUN MEZESI 7,50
MEZE MIX

(VANAF 2 PERSONEN)
MEZE MIX (KOUD) 12,95
P.P.

SAMENSTELLING: ACILI EZME, HAYDARI, HUMUS
EN SOSLU PATLICAN

MEZE MIX KOUD & WARM 24,95

P.P.

SAMENSTELLING: ACILI EZME, HAYDARI, HUMUS,
SOSLU PATLICAN, SIGARA BOREGI, ICLI KOFTE
EN FALAFEL

WARME MEZE MIX 19,50

PR
SAMENSTELLING: SIGARA BOREGI, ICLI KOFTE,

FALAFEL, PEYNIRLI MANTAR EN KALAMAR

QVEGAN
@ BEVAT GLUTEN
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BIJGERECHTEN

PATAT ® 5,00
PATATES KIZARTMASI

RIJST ® 5,00
PILAV

GEGRILDE GROENTEN ® 5,00

IZGARA SEBZELER

SAMENSTELLING WISSELT PER SEIZOEN.

STEAKS

GESERVEERD MET MAIS, GROENTEGARNITUUR
EN GEBAKKEN KRIJTELTJES

BONFILE
250 G OSSENHAAS, PUUR GEGRILD

39,95

LOKUM
220 G OSSENHAAS, GEGRILD

37,95

SALADES

COBAN SALATASIQ®
HKOMKOMMER, TOMAAT, Ul, PAPRIKA,
PETERSELIE EN OLIJFOLIE

7,95

GAVURDAG SALATASI® 9,95
FRISSE SALADE MET SEIZOENSGROENTEN
EN WALNOTEN

CAESAR SALATASI
SLA, KROKANTE KIPSTUKJES,
PARMEZAANSE KAAS EN CAESAR DRESSING

15,95

AVOKADO SALATASI 15,95
SALADE VAN AVOCADO, CHERRYTOMAATJES,
SLA, RODE PAPRIKA EN FETA

e
K

)

NC7
)

BURGERS

HAMBURGER @
RUNDVLEESBURGER OP
BRIOCHEBROODJE

16,50

CRISPY CHICKEN BURGER®
KROKANT GEBAKKEN KIPFILET OP
BRIOCHEBROODJE

15,50

EXTRA KAAS 1,00

b
.

V)

PARLA SPECIAAL

2 PERSONEN - 65
3 PERSONEN - 95
4 PERSONEN - 130

ADANA KEBAB, LAMSKOTELET, LAMSSPIES,
KIPPENDIJFILET EN KIPPENVLEUGELS
GESERVEERD MET PATAT, RIJST EN SALADE

N
Shox

QVEGAN
@ BEVAT GLUTEN
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GRILL

WORDT GESERVEERD MET SALADE
RIJST OF PATAT

ADANA (SPECIALTY)
HANDGEHAKT GEKRUID LAMSVLEES

TAVUK KANAT
GEMARINEERDE KIPPENVLEUGELS

KUZU Sis
STUKJES LAMSVLEES AAN DE SPIES

KUZU PIiRZOLA
GEMARINEERDE LAMSKOTELETTEN

TAVUK PIiRZOLA
KIPKOTELETTEN VAN DE GRILL

KOFTE
GEKRUIDE GEGRILDE GEHAKTPATTIES

BEYTI ©®

ADANA GEWIKKELD IN
HUISGEMAAKTE LAVAS

GESERVEERD MET YOGHURTSAUS EN
TOMAATSAUS

CiGER
GEGRILDE LAMSLEVER

YAGLI KARA
LAMSVLEES MET
EEN SUBTIELE VETLAAG

MIX GRILL
KOFTE, LAMSKOTELET, LAMSSPIES,
KIPKOTELET EN KIPPENVLEUGELS.

000G
VOOR
TRADITIE

24,95

20,95

25,50

29,95

21,95

22,50

25,95

23,95

26,95

29,95

PAN GERECHTEN

MANTI @
DEEGKUSSENTJES MET GEHAKT,
GESERVEERD MET YOGHURT EN SAUS

15,95

SAC KAVURMA 22,95
GEBAKKEN VLEES MET GROENTEN

TAVUK SOTE 20,95
GEBAKKEN KIP MET GROENTEN

COKERTME 28,95
DUNGESNEDEN OSSENHAAS MET

FRIET, YOGHURT EN TOMAATSAUS

SEBZELI SOTE ® 21,95
GEBAKKEN SEIZOENSGROENTEN

SOMON 27,95

GEGRILDE ZALM MET ZACHTE KRUIDEN

ETLi EKMEK ® 14,95
PIDE MET GEKRUID RUNDERGEHAKT
KUSBASILI PIDE® 16,95
PIDE MET STUKJES RUNDERVLEES
MEVLANA® 15,95
PIDE MET GEHAKT EN KAAS

PEYNIRLI PIDE® 13,95

PIDE MET KAAS

QVEGAN
@ BEVAT GLUTEN
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KOUDE DRANKEN

FRITZ COLA
FRITZ ORANGE

FRITZ CASSIS

FRITZ BITTER LEMON
FRITZ GINGER ALE
FRITZ TONIC

SPA BLAUW

SPA ROOD
HUISGEMAAKTE ICE TEA
FRISTI

CHOCOMEL

RED BULL

SALGAM

INGTN

APPELSAP
SINASAPPELSAP
BEYPAZARI SODA
GROTE SPA BLAUW
GROTE SPA ROOD
MATCHA

AARDBEI | ROOS

MANGO | BLAUWE BESSEN

3,50
3,50
3,50
3,50
3,50
CR=10)
3,50
3,50
3,50
3,50
3,50
3,95
3,25
3,25
3,50
3,50
2,75
5,00
5,00

7,95

WARME DRANKEN

KOFFIE 3,50
ESPRESSO 3,25
DUBBELE ESPRESSO 3,75
CAPPUCCINO 3,75
LATTE MACCHIATO 4,00
KOFFIE VERKEERD 3,75
TURKSE KOFFIE 4,00
THEE 3,50
TURKSE THEE 1,75
MUNT THEE 4,00
GEMBER THEE 4,00
WARME CHOCOLADEMELK 3,50
+ SLAGROOM O50

MOCKTAILS

MOJITO 8,95

MOJITO GRENADINE 9,95

STRAWBERRY MOJITO 9,95

BLUE LAGOON 10,95

VIRGIN MARTINI 11,95
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DESSERTS Yooedela

SUTLAC 7,95
ROMIGE TURKSE RIJSTRPUDDING

APPELTAART © 7,95
LAVA CAKE © 8,95

CHOCOLADE TRUFFELTAART 8,95

FRUITDESSERT 10,95
PISTACHEDESSERT 11,95
HAVUC DILIMI 9,95
GROTE DRIEHOEKIGE BAKLAVA
CHEESECAKE NATUREL © VASIS)
CHEESECAKE KERSEN @ 8,50

SAN SEBASTIAN CHEESECAKE 8,95

KUNEFE 11,00
WARM DESSERT KADAIF
MET GESMOLTEN KAAS

MAGNOLIA VASIS)
ROMIG TOETJE MET KOEKJES EN FRUIT

TIRAMISU 8,95
KINDERIJS (VANILLE 2 BOLLEN) 3,50
CHEESECAKE DADEL 8,50
GEBAK VAN DE MAAND VASIS)

HOT CHOCOLATE BROWNIE © 9,95

QVEGAN
@ BEVAT GLUTEN
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VIER HET MET PARLA

Heeft u iets te vieren of organiseert u een bijzondere gelegenheid? Bij Parla
Restaurant kunt u (een deel van) ons restaurant exclusief afhuren voor onder

andere verjaardagen, verlovingsfeesten, familie- of zakelijke diners, bedrijfsuitjes of
vergaderingen.

Wij zorgen voor de sfeer, de smaken en de service, u hoeft alleen maar te genieten.



